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Abstract: In this research, it was aimed to collect information about the prenuptial family relations of
women married before the age of 18, the process of marriage and the early postnuptial experiences of
women. Qualitative research method was used within the scope of the study and in-depth interviews were
conducted with 20 female participants living in Istanbul. Before the interviews, T.C. Ethics committee
approval dated 29.10.2020-77844 was obtained from Istanbul University — Cerrahpasa Social and Human
Sciences Research Ethics Committee and informed consent form approval was obtained from the
participants. While conducting the interviews, a semi-structured interview form was used. Interviews were
recorded with voice recorders. After the interview records were analyzed, they were categorized as main and
sub-themes by making descriptive analysis with a phenomenological approach. The data obtained were
evaluated with a social work perspective. As a result of the research, it was found that family problems were
directly or indirectly effective in early marriage of women, and that marriages took place voluntarily or not.
Prenuptial negative family experiences are effective in voluntary early marriages and these marriages are in
the nature of escape marriage. Early marriages made by family decision take place due to the prevalence of
early marriages in the living environment, poverty and patriarchal family structure. In order to prevent early
marriages, legal regulations should be issued, schooling rate of girls should be increased and in-kind and cash
aids should be provided to families for girls who cannot continue their education due to poverty. In order to
prevent early marriages for escape, awareness should be raised for families with various trainings and efforts
should be made to ensure that the family system functions in a healthier way.
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Structured Abstract: Marriages that continue to exist within the framework of official rules of law are
accepted as marriages that take place within the legal framework. The unions in which people perform
various ceremonies according to their religion, tradition and culture within the framework of illegal rules and
are accepted as "married" in their social circles are called "unofficial marriages". In this study, it is aimed to
examine the factors that lead to unofficial early marriages. In this study, it is aimed to examine the factors
that lead to unofficial early marriages. The main purpose of the study is to discuss the reasons for early
marriage of women under the age of 18, to examine their premarital family life in detail, and to reveal the
relationship network between premarital family life and early marriages. The subgoals of the study are as
follows: To reveal the reasons why women prefer early marriage, their premarital family life, their views on
marriage before marriage, their current views on early marriages, and their expectations from social work
practices for the prevention of early marriages.

The research was carried out with the qualitative method by conducting in-depth interviews with
women who were married with a religious marriage. The target population of the study consists of all women
under the age of 18 who were got married by making a religious marriage in Turkey. However, since it is not
possible to reach this target population, the sample of the study was limited to women who were under the
age of 18 living in Istanbul and had an early marriage by making a religious marriage. With the purposive
sample selection by social workers working in the field, 5 people were reached in the first stage, and then 15
people were reached by snowball sampling. A total of 20 women were interviewed and these interviews were
recorded. Afterwards, the interviews were written as texts and the themes were formed by descriptive
analysis with a phenomenological approach. Participants were between the ages of 21-38. The purpose of
limiting the age interval of the participants to 38 is to emphasize the reasons for early marriages in recent
years, taking into account the cultural change.

According to the findings obtained as a result of the research, it is observed that family problems are
directly or indirectly effective in the early marriage of women. As a result of the study, two different
approaches emerge that cause women to marry at an early age. These are voluntary early marriages and non-
voluntary early marriages. While voluntary early marriages are made due to escape from the restless family
environment, non-voluntary early marriages are early marriages made by family force. These two approaches
can be explained with the concepts of "escape early marriages" and "forced early marriages". The results of
the research show that voluntary early marriages are seen by women as a means of escape or salvation from
the family. The reasons for escape or salvation early marriages include exposure to domestic violence, family
pressure, conflict with the mother, unrelated father, and broken family. Involuntary early marriages, on the
other hand, are early marriages that occur when women are forced by their families into a marriage. The
reasons for the forced marriage of girls by families are due to economic problems, the phenomenon of honor,
and the prevalence of early marriage culture. As a result of the research, it is seen that women cannot adapt to
the responsibilities imposed on them after marriage, they cannot fulfill the roles expected from them, they are
exposed to physical or psychological violence by their spouses, their social life is restricted by their spouses'
families and they cannot continue their education. In addition to these, there are also participants who are
satisfied with their marriage.

When the findings obtained as a result of the interviews with the participants who got married at an
early age are evaluated from the perspective of social work, it is found that there is a relationship between
premarital family life and early marriages. Negative family experiences result in women's tendency to marry
at an early age. This has also been proven through the findings obtained within the scope of the research. In
this context, families should be made aware of various trainings in order to prevent early marriages made in
order to escape from family problems. These trainings should be given by social workers by conducting
studies within the scope of the Ministry of Family and Social Services. Domestic physical violence,
psychological violence, neglect, abuse, oppressive attitude and patriarchal family structure are important
family problems which lead to early marriages. Family policies should be established by social workers in
order to prevent early marriages due to problems in the family system.

Keywords: Social Work, family, women, early marriage, religious marriage

Oz: Bu arastirma kapsaminda 18 yasindan once evlilik yapan kadimlarin evlilik oncesi aile iliskileri, evliligin
gergeklestigi siire¢ ve kadilarin erken evlilik sonrasi deneyimlerine yonelik bilgi toplanmasi amaglannmustir.
Calisma kapsaminda nitel arastirma yontemi kullanilmistir ve Istanbul’da yasayan 20 kadin katilimer ile
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derinlemesine goriismeler gerceklestirilmistir. Derinlemesine goriismeler gergeklestiriimeden 6nce T.C.
Istanbul Universitesi — Cerrahpasa Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulundan 29.10.2020-
77844 tarih ve sayil etik kurul izni alinmis ve katilimcilardan bilgilendirilmis onam formu onayr alinmistir.
Goriismeler gerceklestirilirken yari yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Gorligmeler ses kayit
cihazlan ile kayit altina alinmistir. Goriisme kayitlari ¢oziimlendikten sonra fenomenolojik yaklagimla
betimsel analiz yapilarak ana ve alt temalar seklinde kategorize edilmistir. Elde edilen veriler sosyal hizmet
perspektifiyle degerlendirilmistir. Calisma sonucunda; kadinlarin erken yasta gayriresmi evlilik yapmasinda
aile sorunlarinin dogrudan ya da dolayl olarak etkili oldugu ve evliliklerin istege bagl ya da istege bagl
olmadan gerceklestigi tespit edilmistir. Istege bagl yapilan erken evliliklerde evlilik dncesi olumsuz aile
yasantilart etkilidir ve bu evlilikler kagis evliligi niteligindedir. Aile karariyla yapilan erken evlilikler ise
yasanilan cevrede erken evliliklerin yaygin olmasi, yoksulluk ve ataerkil aile yapisi gibi nedenlerle
gergeklesmektedir. Erken yasta yapilan evliliklerin 6nlenmesi i¢in erken evliliklere iligkin yasal diizenlemeler
yapilmali, kiz cocuklarinin okullagma oranmi artirilmali ve yoksulluk nedeniyle egitime devam edemeyen kiz
¢ocuklari i¢in ailelere ayni ve nakdi yardimlar yapilmalidir. Kagis erken evliliklerinin dnlenmesi i¢in aileler
cesitli egitimlerle bilinglendirilmeli ve aile sisteminin islevlerini daha saglikli bir sekilde yerine getirmesi igin
calismalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, aile, kadin, erken evlilik, dini nikah

Giris

Aile, insan neslinin devamliligini saglayan, toplumun sahip oldugu kiiltiirel degerleri
nesilden nesile aktaran ve toplumsallasmanin ortaya ¢iktigi temel birim olarak kabul géren, ¢ok
genis bir yelpazeye sahip olan kavramdir (Sayin, 1990: 3). Aile kendi ig¢inde bir sistemdir ve aile
sisteminin yerine getirmesi gereken onemli islevleri s6z konusudur. Bu islevler aile tarafindan
saglikli bir sekilde yerine getirilmediginde ¢esitli sorunlara yol acgilmaktadir. 18 yasindan once
yapilan erken evlilikler bu sorunlar arasinda yer almaktadir (Mihgiokur vd., 2010: 8).

18 yas atinda yapilan evlilikler i¢in literatiirde farkli ifadeler kullanilmaktadir. “Erken
evlilik”, “cocuk evliligi” veya kadinlar tarafindan yapilan evlilikler i¢in kullanilan “cocuk gelin”
kavrami bunlardan bazilaridir. Erken evlilik kavram1 géreceli nitelikte olmasi agisindan bir kisi igin
normal goriilen evlilik yast bir baskasi i¢i erken goriilebilir. Bu nedenle “erken evlilik” bu
evlilikleri kavram olarak karsilar nitelikte degildir. Cocuk gelin kavrami ise kadinlarin ¢ocuk yasta
gelin olarak atfedilmesi ile erken yasta yapilan evlilikleri normallestirmesi agisindan uygun
goriilmemektedir (Nour, 2006: 1644). Ote yandan ¢ocuk evliligi kavrami 18 yasindan dnce ergenlik
doneminin de s6z konusu olabilmesi nedeniyle tam anlamiyla dogru bir kullanimi temsil
etmemektedir. Ayrica literatiirde 18 yasindan once yasal yollarla yapilmayan birliktelikler icin
evlilik kavraminin kullanilmast uygun goriilmemektedir. Yasal hukuk kurallar1 s6z konusu
olmadan kisilerin kendi dini ve kiiltiirel degerleri, orf ve gelenekleri dahilinde ¢esitli térenler
yaparak toplumsal diizeyde “evli” olarak nitelendirildikleri birliktelikler i¢in “gayriresmi evlilikler”
kavrami kullanilmaktadir (Rutten, 2010: 77). Tirkiye’de resmi evlilik yasi 4721 sayili Tiirk
Medeni Kanunu’nun 143. maddesinde belirtilmistir. ilgili kanunda erkek veya kadmin 18 yasimi
doldurmadig1 siirece evlenemeyecegi, ancak olaganiistii durumlarda hikim karartyla 16 yasini
doldurmus  erkek veya  kadmin evliligine izin  verilebilecegi  belirtilmektedir
(https://lwww.mevzuat.gov.tr). Kanunda belirtilen yasal evlilik yas1 geregince 18 yasindan 6nce
erkek veya kadin tarafindan dini nikah ile yapilan birliktelikler i¢in “gayriresmi erken evlilikler”
kavraminin kullanilmasi uygun goriilmektedir.

Erken yasta gayriresmi veya resmi olarak yapilan evlilikler diinyanin ¢ogu yerinde
goriilebilmektedir. Ancak bu evliliklerin oranlan iilkelere gore farklilik gostermektedir. Erken yasta
yapilan resmi veya gayriresmi evliliklerin diinya genelindeki oranlarina bakildiginda bu evliliklere
sosyoekonomik kalkinmanin diisiik oldugu iilkelerde daha yaygin olarak rastlandig1 goriilmektedir
(Otoo-Oyortey & Pobi, 2003: 45). Tirkiye’de erken evliliklerin seyrine bakildiginda ise;
UNICEF’in 2012 yilinda yayinlanan raporunda yer alan sayisal verilere gore iilkemizdeki
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kadinlarin%28.2°si ilk evliligini 18 yasmdan 6nce yapmaktadir (UNICEF, 2012). 2016 yilinda
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 tarafindan yiriitiilen “Tiirk Aile Yapist Aragtirmasi”
verilerine gore Tiirkiye’de 18 yas Oncesinde yapilan evliliklerin oran1 %18’dir. Cinsiyete gore
dagilim s6z konusu oldugunda ise kadmlarin %28’inin ilk evliligini 17 yas ve altinda yaptigi
gorillmektedir (ACSHB, 2016). Son olarak 2021 yilinda yayinlanan  “Tiirk Aile Yapisi
Aragtirmas1” erken evlilklere iligkin giincel rakamlar gostermektedir. Arastirma verilerine gore
iilkemizde kadinlarin %24.2’si ilk evliligini 18 yasindan 6nce yapmaktadir (TUIK, 2021).

Gayriresmi erken evliliklerin ortaya ¢ikmasinda etkili olan ¢esitli nedenler s6z konusudur.
Bu evlilikler aile karariyla gergeklesebildigi gibi kisinin kendi istegi dogrultusunda da meydana
gelebilmektedir. Kisilerin kendi karartyla yaptigi erken evlilikler genellikle evlilik 6ncesi aile
hayatinda yasanan olumsuz kosullardan kaynaklanmaktadir. Fiziksel ve/veya psikolojik siddet,
pargalanmus aile, tutucu aile, ¢ocugu ilgi ve sevgiden mahrum birakma gibi aile sorunlari kadinlarin
erken yasta evliligi bu problemlerden kagis aract olarak gérmesine yol agabilmektedir (Mihgiokur
vd., 2010: 7). Aile karariyla erken yasta yapilan evlilikler iizerinde ise genellikle ataerkil aile
yapisi, Yoksulluk ve toplumsal cinsiyet gibi unsurlar etkili olmaktadir (Yigit, 2015: 58).

Goruldigi gibi kadinlarin erken yasta evlilik yapmasinda aile, dogrudan veya dolayli
olarak rol oynamaktadir. Bu agidan erken yasta yapilan evliliklerin sebeplerini ortaya koymak icin
evlilik Oncesi aile yasantilarinin incelenmesi gerekli olmaktadir. Bu ¢alisma ile 18 yasindan 6nce
yapilan gayriresmi evliliklerin sebeplerini tartisarak evlilik 6ncesi aile iligkilerinin incelenmesi, aile
iligkileri ile gayriresmi erken evlilikler arasindaki iligki agmmin ortaya konulmasi ve erken
evliliklerin 6nlenmesine aileye biitiinciil bir bakis agisiyla yaklasarak katki sunulmasi
amaglanmaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Bu c¢alisma kapsaminda 18 yasindan 6nce dini nikah araciligiyla erken yasta aile birligi
kuran kadmnlarin evlilik Oncesi yasam deneyimlerinin ayrintili bir sekilde incelenmesi
amaclandigindan, kadinlarin yasam deneyimlerinin derinlemesine aktarilabilecegi bir yontem
olarak gdriildiigli icin nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Arastirma kapsaminda nitel arastirma
yontemi kullanilmasimin bir diger nedeni, yalnizca bir varligr degil cesitliligi kapsayan nitel
aragtirmalarin i¢lerinde ¢esitli yontem ve aragtirma uygulamalarini barindirmasidir (Punch, 2005, s.
132). Arastirmada veri toplamak i¢in ise derinlemesine goriisme teknigi kullaniimistir.
Derinlemesine goriismeler gerceklestirilmeden énce T.C. Istanbul Universitesi — Cerrahpasa Sosyal
ve Beseri Bilimler Arastirmalart Etik Kurulundan 29.10.2020-77844 tarih ve sayili etik kurul izni
alinmis ve katilimcilardan bilgilendirilmis onam formu onay1 alinmistir. Derinlemesine goriismeler
yar1 yapilandirilmis gériisme formu aracilifiyla yapilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formu,
aragtirmaciya formda kategorize edilmis sorulara ek olarak farkli sorular sorma imkani sunar
(Patton, 1987: 111) ve bu sayede farkli sorularla yeni konularin agilmasini ve yeni fikirlerin ortaya
cikmasini saglar (Merriam, 2013: 88). Yar1 yapilandirilmis goriisme formu arastirmaci tarafindan
hazirlanarak uzman hocalar tarafindan kontrol edildikten sonra 2 kadin ile pilot uygulama
yapilmistir. Ardindan goriisme formu revize edilmistir ve revize edilmis form aracilifiyla 18
kadinla daha gorlismeler yapilmistir. Yari yapilandirilmis goriisme formu toplam 24 sorudan
olugmaktadir ve goriigme formu iginde; erken evlilik dncesi yasam, erken evlilige giden yol ve
erken evlilik sonras1 yagama iliskin sorular yer almaktadir.

Bu arastirmanin evrenini Tiirkiye’de 18 yasindan once gayriresmi erken evlilik yapmis
kadinlarin tamam olusturmaktadir. Arastirmanin 6reklemi ise Istanbul’da 18 yasindan once
gayriresmi erken evlilik yapan kadinlar ile sinirlandirilmigtir. Nitel aragtirma yontemlerinde detaylh
bilgiye erismek amacglandigindan amagsal, teorik ve kartopu gibi rastlantisal olmayan &rneklem
tipleri kullanilmaktadir (Sarantakos, 1993: 140). Bu c¢alisma kapsaminda ilk olarak amagsal
orneklem secimi ile birlikte sahada gdrev yapan sosyal hizmet uzmanlar araciligryla 5 katilimciya
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sonrasinda ise kartopu oOrneklem secimiyle birlikte 15 katilimciya ulagilmistir. Toplam 20
katilimcidan 10 tanesi ile goriigmeler COVID-19 pandemisi nedeniyle internet {izerinden
yapilirken, katilimcilarin sosyoekonomik kosullari ve internete erisim sikintisi yasamalari
nedeniyle 5 tanesi ile telefon araciligiyla, 5 tanesi ile ise yiiz yiize yapilmistir. Ortalama 1 saat
siiren bu goriismelerin ardindan ses kayitlart ¢oziimlenmis ve 150 sayfalik ses kaydi ¢oziimii elde
edilmigtir. Ses kaydi desifreleri {izerinden fenomenolojik yaklagima bagli kalinarak temalar ve
kodlamalar belirlenmistir. Belirlenen temalar lizerinden betimsel analiz yapilmistir ve galisma
kapsaminda 4 farkli tema belirlenerek kategorize edilmistir.

Saha arastirmasina katilan kadinlarin hayatlarimin belirli dénemlerinde dile getirmekte
zorlandiklar1 olumsuz olaylar yasamis kisiler olmalar1 nedeniyle yasantilarini aktarma noktasinda
zorluk yasamis olmalart ¢alismanin 6nemli sinirliliklarindandir. Caligmanin bir diger onemli
smirlilignt COVID-19 pandemisi nedeniyle goriismelerin yiiz yiize yapilamamasi ve bu durumun
karsilikli giiven iligkisinin kurulmasinda zorluk ¢ikarmasidir.

Arastirmanin Bulgulan

Calismanin bulgular boliimiinde 18 yas alt1 dini nikah ile evlilik yapmis kadinlar ile yapilan
derinlemesine goriismeler aracilifryla ulasilan veriler incelenecektir. Oncelikle katilimcilarin
demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler verilerek sonrasinda derinlemesine goriismeler ile ulasilan
veriler dort (4) farkli tema ile sunulacaktir. ilk ana temada evlilik dncesi aile yasantisi, ikinci ana
temada erken evlilik sebepleri, liglincii ana temada evlilik karar1 ve son olarak dordiincii ana
temada ise erken evlilik sonrasi yasama iligskin bilgiler aktarilacaktir. Kisisel bilgilerinin desifre
edilmemesi amaciyla katilimcilarin ger¢ek isimleri yerine arastirmaci tarafindan belirlenen kod
isimler kullanilmistir.

Demografik Bilgiler

Arastirma sonucunda katilimcilarin demografik ozelliklerine iliskin bulgular tabloda
sunulmustur. Tabloya gore katilimcilar 21-38 yas araligindadir ve katilimcilarin yas ortalamasi
27°dir. Katilimeilarin evlilik yaglarinin ortalamast ise 16’dir. Katilimeilar Tiirkiye’nin farkli
bolgelerinde dogup biiylimiis kadinlardir.

Tablo 1: Katilimeilarin Yasi, Evlilik Yas1 ve Dogum Yerine iliskin Bilgiler

Isim Yas Evlilik Yasi  Dogum Yeri
Gok¢e Hanim 24 17 Samsun
Duygu Hanim 28 17 Samsun

Ebru Hamm 21 17 Sanliurfa
Aylin Hanim 26 17 Samsun
Biisra Hanim 21 17 Ankara
Dilek Hanim 26 17 Samsun
Cagla Hanim 35 12 Siirt
Burcu Hanim 30 16 Sanliurfa
Ayse Hamm 30 17 Diyarbakir
Meryem Hanim 38 16 Mardin
Esra Hanim 22 16 Bursa
Zeynep Hanim 32 17 Kirsehir
Gizem Hanim 22 16 Tekirdag
Ozge Hamm 33 15 Ankara
Leyla Hanim 25 17 Istanbul
Beyza Hanim 29 15 Samsun
Hande Hamm 27 17 Istanbul
Eda Hanim 21 17 Bursa
Canan Hamm 35 17 Istanbul
Sevim Hanim 29 16 Samsun
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Evlilik Oncesi Aile Yasantisi

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda aile i¢i siddet, baskici aile, parcalanmig aile
ve anne-babayla iligkilere yonelik konulara yer verilmektedir.

Katilmeilarin evlilik 6ncesi aile yasantilar1 incelendiginde, katilimcilardan ¢ogunun
evlenmeden oOnce aile i¢inde siddetin var olduguna yonelik ifadeler kullandig1 goriilmektedir. Saha
aragtirmasina katilan katilimcilarin evlilik 6ncesi aile yasantilarinda siddet uygulayan kisi farklilik
gostermektedir. Aile i¢inde siddete maruz kaldigim ve/veya tanmiklik ettigini sdyleyen
katilimcilardan ¢ogunda siddet uygulayan kisi baba, yalnizca 1 tanesinde ise annedir.
Katilimcilardan 1 tanesi agabeyleri tarafindan siddete maruz kaldigini belirtmistir. 1 katilimci ise
anne ve babasindan siddet gordiigiinii ifade etmistir. Evlenmeden once aile i¢inde siddete maruz
kaldigimi soyleyen Leyla Hanim, siddet uygulayicisinin babasi oldugunu ve hem annesine hem de
kendisine yonelik siddetin var oldugunu, bu nedenle siddetten uzaklagsmak adina erken yasta
evlilige yoneldigini su sdylemleriyle ifade etmistir:

“Evienmeden once ¢ok huzursuzdum. Annemle degil ama babamla ¢ok huzursuzduk. Hep bizi
doverdi, siddet uygulardi. Yani evde hep huzursuzluk ¢ikartirdi. Annemi de déverdi. Biz araya
girmeye ¢alisirdik kardeslerimle birlikte. Biz araya girince bizi de doverdi hem kardeslerimi hem
beni. Zaten benim evlenmek istememdeki en biiyiik sebebim babamdi. Cok huzursuzluk ¢ikariyordu
evde. Evden uzaklagsmak istivordum. Yani babam siirekli huzursuzluk ¢ikartirdi. Annem dyle ¢ok
¢ene yapan bir kadin degildi zaten korkuyordu huzursuzluk ¢ikacak diye. Babamin yaninda éyle ¢ok
bir sey konusamazdik biz. Hep boyle babama gire yasardi annem. Isten gelirdik babam her seye
bagirir ¢agirirdr evde huzur bulamazdik yani. Babam hep bagirir ¢agwirdi. Hatta bir kere
dovdiigiinde omzum ¢ikmist. Oyle bir insand: babam.” (Leyla Hanim)

Calismaya katilan katilimcilarin evlilik oncesi aile iliskilerine yonelik séylemlerinde aile
baskist 6ne ¢ikan temalardandir. Ailelerin baskici tutum sergilemesinin; kiz ¢gocugunun yaninda
aile tyelerinden bir erkek olmadigi siirece disar1 gonderilmemesi, sosyallesmesine izin
verilmemesi, eve kapatilmasi gibi yollarla gergeklestigi goriilmektedir. Evlilik Oncesinde
agabeylerinin tutucu ve baskici olmalar1 nedeniyle kisitlamalara maruz kaldigin1 sdyleyen Gokee
Hanim, yaninda biri olmadan evden ¢ikmamasinin yani sira ailesi ile birlikte de disarida vakit
gecirmediklerini su anlatimiyla agiklamistir:

“... Onu yapma, sunu yapma, béyle yapma hani agabeyimler stirekli boyle yapryorlardi. Bu beni ¢cok
etkiliyordu. Bana o ¢ok ters geliyordu, aslinda yapiimasi gereken bir sey. Simdi benim de ¢ocugum
var ama onlar ¢ok belli ederek yapiyorlardi bunu. Ama diyordum ki ben bir sey yapmiyorum ki siz
niye boyle yapryorsunuz? Hani ben kalkip da bir arkadasimin dogum giiniine gidemem yani oyle bir
liiks yok yani. Hani 6yle bir hakkim yok. Cok fazla tutuculardi. Hani tamam bir ¢ocugu sikiyorsun,
belki bazi yerlere gondermek istemiyorsun, sey yapmak istemiyorsun. Tamam, gondermeyin ama
farkli yonden bunu telafi edebilirdiniz. Hani kendiniz alip bir yerlere gidebilirdiniz. Kendiniz alip
vakit gecirebilirdiniz. Hani illaki o boslugu doldurabilirdiniz...” (Gék¢e Hanim)

Katilimcilarin evlilik 6ncesi aile yasantilarina iliskin séylemlerinde 6n plana ¢ikan bir diger
ifade parcalanmis ailedir. Arastirmaya katilan kadinlardan 3’ anne ve babalarinin bosandiklarini
ve annelerinin yaninda biiylidiiklerini ifade etmistir. Katilimcilardan 1 tanesi kii¢lik yasta annesini,
1 tanesi babasini, 1 tanesi ise hem annesini hem de babasini kaybettigini belirtmistir. Katilimcilar
arasinda iivey annesiyle biiylidiigiinii sdyleyenler de vardir. Evlilik 6ncesinde annesinin sinir
hastalig1 yasamasi sebebiyle babasi ikinci evliligini yapan Gok¢e Hanmim, 4 yasinda anne ve
anneannesi ile beraber, diger kardeslerinden ayr1 yasamaya baglamistir. Gok¢e Hanim, parcalanmig
aile i¢inde biiylimenin zorluklarini su anlatimryla ifade etmistir:

“Annemle babamin arasinda ben 1 yasindaymisim hani ayrildiklarinda. Simdi annem benim sinir
hastasi, sinir hastaligr gecirdigi icin beni alip anneannemin yanmna gidiyor. Diger 3 biiyiiklerimi
almiyor. O yiizden tek ¢ocuk olarak biiyiidiim ben. Aslinda 4 kardesiz. Diger 2, babamin diger
esinden 2 tane daha ¢ocugu var. 6 kardesiz. O ikisi imam nikdhiyla esinden benim annem resmi
nikahla. Ama hani tabi ki ben bu konular yiiziinden suglamiyorum. Sonugta benim annem bir
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rahatsizlik gecirdi ama benim babam hig ilgisiz bir baba degildi. Hani Allah razi olsun ¢ok hala
daha da elini iizerimizden hdld eksik etmez. Hani ama tabi ki o zaman ¢ocuksun. Hani diger
kardegslerinle ayri yagiyorsun. Onlar sana ozeniyor sen onlara dzeniyorsun. Ondan sonra hani
mesela teksin, kizsin, artik hani yetisme ¢agina giriyorsun. Iste hani 2 tane biiyiik agabeylerin var.
Ondan sonra iste ikide bir gozetlemeye ¢alistyor. Higbir sekilde bir yere yollamak istemiyor. Ondan
sonra kendileri de zaten yoklar. Disarida ¢alistyorlar. Onlar babayla, diger 3 kardes babayla
yastyordu hani kendi annemden olanlari soyliiyorum...” (Gok¢e Hanim)

Yapilan goriismelerde, katilimeilarin cogunlugu evlilik dncesinde anne ve babalariyla olan
olumsuz iligkilerine deginmistir. Katilimcilarin ¢ogu annesiyle c¢atisma igerisinde olduklarini
belirtmistir. Catigmaya sebep olan faktorler arasinda; annenin otoriter olmasi, anne ile katilimcilar
arasinda fikir ayriliklarmin s6z konusu olmasi, annenin tutucu olmasi ve siddet gostermesi
etmenleri yer almaktadir. Annesiyle sagliklt bir iligki ve iletisim kuramadiklarma yonelik
sOylemleri olan Zeynep Hanim’1n agiklamalarn su sekildedir:

“Yani anne babalar ger¢ekten eviatlar i¢in her seyi istiyor ama bazen onlar da bilmedigi i¢cin yanly

yola sevk ediyorlar. Bazen diyorum ki hani keske annem biraz daha ihmh olsaydi. O éyle biri
olsaydi ben kesinlikle evlenmezdim. 17 ne demek ya? 17 yasinda bir insamn elinde kitap olur, defter
olur ya da roman olur yani budur. Annem benim biraz nasil diyeyim size benim dedigim olsun derdi.
Dedigim dedikti. Babam mesela evet biraz daha fikirlere saygi duyar ama annem éyle degildi.
Annem biraz daha sabit fikirliydi. Ama ¢ok siikiir o da zamanla agti bunu su an o hallerinden eser
yok. Ama o zamanlar annem éyle olsaydi evlenmezdim...” (Zeynep Hanim)

Katilimcilarin babayla iliskilere yonelik anlatimlarinda ¢ogunlukla ev ve aileyle hem maddi
hem de manevi olarak iliskisi olmayan baba ifadesi 6ne ¢ikmaktadir. Katilimcilarin séylemlerine
gore katilimcilardan ¢ogunun babasi eve maddi gelir getirmemektedir. Katilimcilar evlenmeden
once babalarinin ¢alisip kazandiklarini ancak kazandiklart geliri aileleri i¢in kullanmadiklarini
belirtmislerdir. Babasinin eve gelir getirmemesinden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini séyleyen
Ozge Hanim’1n bu konuya iliskin aciklamalar1 su sekildedir:

“Babam ¢ok sorumsuz bir insandi aslinda. Annem ¢ok despot biriydi hi¢hir seyi paylasamazdim
onunla yani. Biz 7 kardestik ama babam ¢ok sorumsuzdu. Calsirdr ama ¢aligtigini getirmezdi
kahvelerde orada burada yerdi. Sorumsuzdu yani bizimle ilgilenmezdi. Ya ¢ok kotii bir ¢ocukluk
gecirdim sonra da mutsuz bir evlilik yasadim. Benim babam ¢ok sorumsuz bir insandi evie hig ilgisi
yoktu. Yani tamam oyle fiziksel siddet yoktu ama psikolojik siddet ¢ok vardi.” (Ozge Hanim)

Katilimcilarin evlilik 6ncesi aile iligkilerine iligkin anlatimlarina gore, katilimcilarin
cogunlugunun evlilik 6ncesinde aile ici siddet gordiigii veya babanin anneye siddetine taniklik
ettigi, tutucu bir aileye sahip oldugu icin baski ve kisitlamalarla biiyiidiigii, katilimcilardan
bazilarinin ataerkil aile yapisi i¢inde biiyiidiigii ve annesiyle veya babasiyla olumsuz iliskilerinin
var oldugu sdylenebilir. Katilimcilarin sdylemlerinden edinilen bilgilere gore evlilik dncesinde
yasanan bu olumsuz aile yasantilar1 katilimcilarin erken yasta evlilik yapmalarinda etkin rol
oynamaktadir.

Erken Evlilik Sebepleri

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda erken evlilige sebep olan etmenler olan
evlilik Oncesi olumsuz aile kosullari, yoksulluk ve ataerkil yapiya iliskin konulara yer
verilmektedir.

Saha arastirmasina katilan kadinlarm erken evlilik yapmalarina sebep olan etmenlere
yonelik soylemlerine gore, olumsuz aile yasantilarinin erken evliligin gerceklesmesine sebep olan
en temel unsur oldugu dikkat ¢ekmektedir. Huzursuz aile i¢inde dogup biiyliyen ve olumsuz aile
iligkilerine sahip olan katilimecilar cogunlukla erken yasta kendi istegi dogrultusunda evlilik yapan
katilimcilardir. Katilimeilarin sdylemlerine gore kadinlarin huzursuz aile ortamindan kacis, aile
icindeki baskici tutumdan kaynaklanan kisitlamalardan kagis ve maruz kaldiklari olumsuz
tutumlara kars1 aileyi cezalandirma diislincesiyle erken yasta evlilige yoneldikleri anlagilmaktadir.
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Saha aragtirmasina katilan katilimcilardan Eda Hanim’in huzursuz aile ortamindan kagis amaciyla
evlilik yaptigina iligkin soylemleri su sekildedir:

“O swralar annemin ¢ok iist diizey bir psikolojik bozuklugu oldu. Cok boyle buhran gegirdi yani artik
kendi kafasindan bir seyler uydurmaya baslamisti. Béyle garip bir haller icerisine biiriinmiistii ve
benimle devamli kavga ediyordu. Artik bana vurma derecesine gelmisti yani ¢ok sinirlendigi zaman
vuruyordu. Benim evlenme asamam tamamen annemin o zamanki psikolojisinin bozulmasina bagl.
Cok bunalmigtim, tamamen evden uzaklasmak istemigtim ve artik ¢ok dolmugtum yani. Evlenmeyi
kabul etmigtim o zaman.” (Eda Hanmm)

Olumsuz aile iligkilerinden dolay1 erken yasta evlilik yaptigin1 sdyleyen Hande Hanim, aile
baskisindan kagis amaciyla erken yasta evlenmek istedigini belirten katilimcilardandir.

“Yani ben evlenecegim zaman evlenmeyi boyle dzgiirlesmek diye gériiyordum. Hani artik bir biiyiik
kadin oldugumda, esim oldugunda benim esim babam gibi olmayacakti. Beni daha &zgiir
birakacakti. Rahatga, ozgiirce markete gidebilecektim. Bu benim igin ¢ok biiyiik bir odiildii ve evlilik
egittir ozgiirliik demekti bir yerde...” (Hande Hanim)

Katilimeilardan bazilar ailesinin ekonomik durumu nedeniyle erken yasta evlilik yaptigin
sOylemistir. Katilimcilarin séylemlerine gore, aile iginde yasanan ekonomik sikintilar ve yoksulluk
nedeniyle yapilan erken evlilikler ¢cogunlukla ailenin istegi dogrultusunda gerceklesen evliliklerdir.
Aileler iginde bulunduklart yoksullukla bas etmenin yolunu, kiz c¢ocuklarini erken yasta
evlendirerek ekonomik yiiklerini hafifletmek olarak gérmektedirler. Bu evlilikler genellikle kiz
cocuklarinin rizasi olmadan gergeklesmektedir. Yoksul bir ailede biiyiiyen Ozge Hamim, iginde
bulunduklar1 ekonomik sikintilar nedeniyle kendisinin ve diger kardeslerinin annesinin zoruyla
erken yasta evlilik yaptigin su sekilde agiklamistir:

“Annem zorladr beni ekonomik sorunlar vardi. Yani bizim evde biraz anne agirlikli bir aileyiz biz.
Yani baba tamam kumar oynuyordu ediyordu ama annem artik yeteri kadar biktigi icin babamin o
seyinden annemin sozii gegiyordu. O yiizden babam da bir sey diyemedi. Kimse bir sey diyemedi
yani annem dyle uygun gordiigii icin. Rahmetli Ayse ablam da oyle annemin zoruyla eviendi.
Agabeyime de annem buldu esini o da annemin zoruyla eviendi. Bir tek biiyiik ablam lisede staj
yaparken tanistilar bir tek o yani kendisi karar verip eviendi. Ama o da kiigiiktii yani lise bittikten
sonra evlendi. Benim kiz kardesim de kiiciik evlendi o da sevmeden evlendi. Ama ne yaptigini ne
yvasadigini hi¢ anlatmadi. Ama mutsuz oldugunu ben biliyordum, hissediyordum ama ¢ok ketumdu
ablam. Yani agzindan hi¢ laf alamazdik. Kendini vurdu iste sonra.” (Ozge Hanim)

Katilimcilarin anlatimlarindan edinilen bilgilere gore erken evliliklere yol acan unsurlar
arasinda toplumsal cinsiyet esitsizligi ve ataerkil aile yapist yer almaktadir. Arastirmaya katilan
katilimcilardan evlilik 6ncesinde Giineydogu Anadolu Bolgesinde yasamis olanlarin evliliklerinde
bu iki unsurun etkili oldugu goriilmektedir. Ayrica bu evliliklerin aile zoruyla yapilan evlilikler
oldugu bilinmektedir. Fakat katilimeilar arasinda kendi istegiyle evlilik yaptigin1 sdyleyenler de
mevcuttur. Bu durum yasanilan bdlgede hakim olan toplumsal roller ve ataerkil yapi neticesinde
Ogrenilen aile rolleri ile iliskilendirilebilir. Agabeylerinin karar1 ile erken yasta evlilik yapan
Meryem Hanim, evlilik konusunda kendisine se¢im hakki sunulmadigini, annesinin bu konular
iizerine kadinlarin konusmamasi gerektigi uyarisi iizerine evliligi kabullenmek zorunda kaldigini su
sOylemleriyle ifade etmistir:

“Iste goriicii usulii babam vefat etmeden once esimin ailesi hep geliyordu beni istiyordu. Esimin
ailesi agabeyimin bacanagiydi. Siirekli istiyorlardr babam da diyordu vermeyecegim baglik parast
yiiziinden herhalde sey yapamiyorlardi. Ondan sonra babam vefat etti, bir sene sonra tekrardan
geldiler. Agabeyim verdi yani bize kimse bir sey sormuyordu ki. Ne ¢cocuk yapmamizla alakali ne de
evlenmemizle alakali. Yani yapacaksin bitti. Zaten annem hani amcamin ¢ocuklart istiyorlardi. Ben
de onlara asla diyordum aileden biriyle evlenmek istemedigim igin sey yapryordum sesimi
¢tkartryordum yok diyordum. Annem diyordu ki sus diyordu béyle konularda kizlar konusmaz. Kimse
konusmadi, sen neden konusuyorsun diyordu. En kii¢tigii bendim. Ondan sonra dedim ki akrabaya
gitmektense bunlara gideyim daha iyi.” (Meryem Hanim)
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Katilimcilarin erken yasta evlenme sebeplerine iliskin sdylemlerinden yola ¢ikarak aile igi
siddet, baskici aile ve anne-babayla olumsuz iliskiler nedeniyle yapilan evliliklerin genellikle aile
sorunlarindan kagis amaciyla, kisinin kendi istegiyle yapilan evlilikler oldugu goriilmektedir.
Cinsiyet esitsizligi ve ekonomik nedenlerle yapilan erken evlilikler ise ¢ogunlukla aile zoruyla
yapilmis evliliklerdir.

Evlilik Karan

Elde edilen veriler kapsaminda bu tema altinda evlilik kararina iliskin bulgulara, kendi
istegiyle evlenme ve aile zoruyla evlenme konularina yer verilmektedir.

Saha arastirmasina katilan katilimeilar gesitli yontemlerle evlilik yapmislardir. Bu evlilikler
arasinda; kacarak evlilikler, ailenin rizasiyla yapilan evlilikler, goriicii usulii ile yapilan evlilikler ve
aile zoruyla yapilan evlilikler olmak tizere dort yontem one ¢ikmaktadir. Katilimcilardan 9 tanesi
kagarak, 5 tanesi ailesinin izni dahilinde, 4 tanesi goriicii usuliiyle, 2 tanesi ise aile zoruyla evlilik
yaptigini belirtmistir. Goriicli usulii ile yapilan evliliklerde kadinin rizasi s6z konusudur. Kagarak
evlilik yaptigimi sdyleyen katilimcilardan Dilek Hanim’in evlilik siirecine iliskin séylemleri su
sekildedir:

“Kagarak evlendik. Nasil karar verdik zaten ailem onu taniyordu. Annem goriistiigiimiizii 6grenmigsti
sevgili olarak. Pek sicak bakmadi agik¢asi. Yasin kiiciik hani boyle seyler olmaz gibi iste. Ama biz
goriismeye devam ettik. Bir zaman sonra iste goriisemiyorduk. Yani eskisi kadar rahat degildim
annem ogrendigi icin. Disart ¢ikip hi¢hir sey yapamiyordum. O zaman karar vermistim. Acele oldu
ashinda hani hi¢ diisiinmeden birden. Ailem tutucu degildi ama esimi 6grendikleri zaman biraz sey
yaptilar. Disart ¢ikiyordum tabi ama iste annemle, kardesimle oyle. Tek basima ¢ikmiyordum...”
(Dilek Hanim)

Goricii usuliiyle ve kendi rizas1 dahilinde evlilik yaptigini sdyleyen katilimcilardan Hande
Hanim’mn bu duruma iliskin séylemleri su sekildedir:

“Iste biz medreseye basladim ben. Ondan sonra orada benim bir hocam vardi. Hocamin esinin de
erkek talebesi varmis. Onlar hani bize én ayak oldular falan ben hi¢ bilmiyordum. Ondan sonra
anneme demigler hocam benim hocam demis. Ondan sonra annem de babama séylemig olabilir diye.
Sonra bir kere iste benim hocamla onun egi goriistiirdii bizi. Benim i¢in zaten hani evlenmek olmasi
gereken bir seydi ve hani ne kadar erken o kadar iyi gibi goriiyordum. Sevinmistim de hani ilk defa
bir goriicii geldi diye. Esimi gériir gormez tamam dedim yani biiyiik bir agktan ziyade mantikli
davrandigimu diigtiniiyordum. Sonrasinda ailemin rizasi ile istemeye geldiler zaten 6 ay igerisinde de
evlendik. ” (Hande Hanim)

Saha arastirmasina katilan kadinlardan yalnizca ikisi evlilige ailesi tarafindan karar
verildigini ve evlilik kararinin kendisine danisilmadan alindigini belirtmektedir. Ailenin, ¢cocugu
erken yasta evlilige zorlamasina neden olan etmenler arasinda ekonomik sorunlar ve ataerkil yap1
on plana c¢ikmaktadir. Ailesinin i¢inde bulundugu yoksulluk sebebiyle annesinin kendisini zorla
evlendirdigini sdyleyen Ozge Hanim, evliligi kabul etmedigini ve bu yiizden annesi tarafindan
siddet gordiigiinii su sdylemleriyle ifade etmistir:

“Ben sekizinci siifi bitirdigimde agabeyimin esinin akrabasi beni diigiinde goriiyor. Agabeyim de
kiiciik evlendi yengemle. E annem de zaten zor kit kanaat bize bakiyor maddi durumu da ¢ok fazla
yok. E ast-subay da istiyor. Ben giin yiizii goremedim ¢ocuklarim gorsiin, rahat etsin hem memur
rahat ederler dedi. Ben istemedim c¢iinkii ben c¢ok caliskan bir cocuktum Ankara Fen Lisesi’ni
kazanmistim. O zaman hedeflerim ¢cok farkliydi. Annem soz verdim, gelecekler istemeye dedi.
Geldiler bir giinde yiiziik taktilar. Taktiklar: giinden bir hafta sonrasi ben olmaz dedim yapamadum,
¢ok agladim. Annem o gece beni sabaha kadar oklavayla dévdii. O yiizden de o giin bugiin tam 9 yil
esimle evli kaldim. Ondan sonra ayrilma karart aldim ondan ablam vefat ettikten sonra.” (Ozge
Hanim)

Saha aragtirmasina katilan kadinlarin evlilik kararina iliskin sOylemleri genel olarak
degerlendirildiginde, evliligin gerceklesmesine yonelik karar alicilarin ¢ogunlukla kendileri oldugu
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goriilmektedir. Aile karan ile gerceklestirilen evlilikler de s6z konusudur fakat kadinlarin kendi
istegi dogrultusunda gergeklesen evlilikler sayica daha fazladir. Evlilik kararimi kendisi veren
katilimcilarin evlilikleri genellikle kagarak evlenme tiiriindedir. Katilimcilarin erken yasta evlilik
kararina yonelmelerinde etkili olan en temel unsur evliligi aile i¢inde yasanan olumsuz kosullardan
kagis araci olarak gérmeleridir. Katilimcilarin evliligi kagarak yapmalarinda etkili olan temel unsur
ise ailenin evliligi onaylamayacag diisiincesidir.

Erken Evlilik Sonrasi Yasam

Katilimeilarin evlilik gergeklestikten sonraki yasam deneyimlerine yonelik sdylemlerinde
erken yasta istlenilen sorumluluklar, psikolojik ve fiziksel siddet, cinsel istismar ve yoksulluga
yonelik ifadeler one g¢ikmaktadir. Erken evlilik sonrasi ortaya ¢ikan bu sorunlarn yani sira
evliliginden memnun oldugunu sOyleyen katilimcilar da mevcuttur. Katilimeilarin evlilik
gerceklestikten sonraki yasantilarinda 6ne ¢ikan en temel sorunun ¢ocuk yasta biiyiik sorumluluklar
altina girmeleri oldugu goriilmektedir. Bu duruma iliskin olarak Aylin Hanim’in ifadeleri su
sekildedir:

“O zamanlar iste kiigiik oldugum i¢in bazi seyler zor geliyordu. Hani sonugta bekdrken ev isiydi

falan ¢ok bilmedigimiz i¢in ama simdi evlendim her seyi ¢ocuk sana bakwyor, ev isleri yemek falan.
Zor degil ama insan bunalwyor iste. Yani bunlar sorumluluk oldugu icin zor geliyordu ister istemez.
Ama hi¢hir zaman hani sey olmadi. Cok bunalip da yani bunlart kavga tartisacak sekilde falan béyle
bir stkintimiz olmadi. O dénemlerimi atlatigimi diisiiniiyorum. Ilk baslarda normal ciinkii 17
yvasindayim yani normalde de insanin oynama ¢agr yani. Sonugta insamn ¢ocuk olup da evde
oturmasi, okumak gezmek varken yani zordu.” (Aylin Hanim)

Katilimeilarin evlilik sonrasi yasantilarinda one ¢ikan 6nemli sorunlardan bir digeri
siddettir. Ug evlilik yaptigim1 ve ilk evliliginde esi tarafindan siddet goérdiigiinii s6yleyen Cagla
Hanim’in bu duruma iliskin olarak aciklamalar1 su sekildedir:

“Bak ben biliyor musun nasil hocam? Ben 3 evlilik yapmisim. Ilk evliligimde Batmanli birisi ile
evlendim 12 yasinda hocam. 12 yasinda eviendim onunla hep siddet goriiyordum, hep beni
déviiyordu. 12 yasinda eviendim 2 kizim ondan oldu. Bir tane vefat etti. Ondan sonra tekrar
eviendim. Oyle hemen evlenmedim yani. Ilk esim kuma getirdi iistiime. Bana siddet uyguluyordu
ondan sonra bana kuma getirdigi icin beni istemedi. Ben ayrilmadim bizi kovdu yani. Ondan sonra
memlekette herkes benim yiiziime vuruyordu. Ondan sonra ben geldim Istanbul’a...”(Cagla Hanim)

Katilimcilar arasinda esi tarafindan cinsel istismara ugradigini sdyleyenler de mevcuttur.
Bu duruma iliskin olarak evliliginde esi tarafindan ¢ocuk yasta cinsel istismara maruz kaldigin
sOyleyen Ozge Hanim’1n anlatimlar su sekildedir:

“... Esim zordu. Cinsel hayati ¢ok istiyordu. Ben ¢ocuktum ¢ok uykum geliyordu. Uyutmuyordu beni
gece yatinca hi¢ unutmuyorum. Hani gece onun istedigini yapmadigim miiddetce ben
uyuyamiyordum. Gozlerimi falan agiyordu psikolojisi bozuktu yani bir degisikti. Cok seydim yani
hemen hamile kaldim...” (Ozge Hanim)

Arastirmaya katilan kadinlarin evlilik sonrasindaki yasam deneyimlerine yonelik
sOylemleri degerlendirildiginde katilimcilarin evlendikten sonra pek cok sorunla yiizlestikleri
sOylenebilir. Bu sorunlar genellikle katilimcilarin evlendiklerinde ¢ocuk yasta olmalari, esleri ile
aralarindaki yas farkinin fazla olmasi ve toplumsal cinsiyet esitsizligi gibi unsurlardan
kaynaklanmaktadir. Katilimcilarin evlilik sonrasinda siddete ve cinsel istismara maruz kalmalari,
sosyal hayatlariin kisitlanmasi ve ¢ocuk yasta ev isleri ve annelik gibi sorumluluklarin altina
girmeleri One ¢ikan temel sorunlar arasinda yer almaktadir. Katilimcilardan bazilari evliliginden
memnun oldugunu sdylemistir fakat evliliginden memnun olmasina ragmen ekonomik sikintilar
nedeniyle zorluk yasadiklarini sdyleyen katilimcilar mevcuttur.
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Sonug¢

Literatiirde erken evliliklere iliskin yapilan ¢aligmalarin gogunun ge¢cmiste yapilan erken
evliliklere yonelik oldugu goriilmiistiir. Literatiirde giiniimiiz sartlarinda yapilan erken evliliklere
iligkin sinirli sayida ¢alisma bulunmasi nedeniyle bu ¢alisma kapsaminda katilimcilarin yaslari 21-
38 ile simirlandirilarak giiniimiizde yapilan erken evliliklerin sebeplerine iligkin bilgi toplanilmaya
calisilmistir. Katilimeilara erken evliliklerin sebeplerine yonelik sorular yoneltilerek erken
evlilikler ile evlilik Oncesi aile yasantisi arasindaki iligki agini ortaya koymak amaclanmistir.
Katilimeilardan edinilen bilgiler neticesinde katilimcilarin biiyiik bir ¢ogunlugunun pargalanmis
ailede blyldigl, aile icinde siddete maruz kaldigi veya taniklik ettigi, ailelerinde baski ve
kisitlamalarin var olugu tespit edilmistir. Bu sorunlardan biri veya fazlasiyla yiizlesen katilimcilar
aile sorunlarindan kurtulmak i¢in evlilige yoneldigini belirtmistir.

Katilimeilarin erken yasta evlilik yapmalariin sebeplerine iliskin anlatimlar1 neticesinde;
evlilik oncesi olumsuz aile kosullari, yoksulluk gibi unsurlarin bu evliliklerin ger¢eklesmesinde
onemli bir rol oynadig1 sonucuna ulagilmistir. Caligmaya katilan kadinlardan biiyiik bir ¢cogunlugu
evlilik Oncesi aile hayatlarinda var olan olumsuz kosullar nedeniyle erken yasta evlilige
yoneldiklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin ifade ettigi olumsuz aile kosullar1 arasinda aile igi
siddet, baski ve kisitlamalar, anne ve babayla iletisimsizlik ve parcalanmis aile gibi sorunlar yer
almaktadir. Kadinlar bu aile sorunlarindan kagis amaciyla erken yasta evlilige yonelmektedirler.
Literatiirde kadinlarin erken yasta evden kagma davranisinin aile sorunlariyla iligkili olduguna
yonelik pek ¢ok ¢alisma mevcuttur ve bu ¢aligmalar arastirmanin aile sorunlari nedeniyle meydana
gelen kagarak evlenme olgusuna iliskin bulgularini destekler niteliktedir. Sjoblom (2006) 20-25 yas
araliginda olan kadinlarla 3 sene boyunca derinlemesine gériismeler gergeklestirmistir ve yaptigi
aragtirma sonucunda evden kagma davranisi sergileyen kadinlardan ¢ogunun evden kagmadan 6nce
aile i¢i fiziksel/psikolojik siddete ve ihmal ve istismara maruz kaldigim tespit etmistir. De Man
(2000), 12-18 yas araliginda olan lise Ogrencileri ile gergeklestirdigi galismanin sonucunda
par¢alanmis ailede biiyliyen ve diger aile iyeleri ile iliskileri zayif olan kadinlarin erken yasta
evden kagma davranisi sergiledigi sonucunu elde etmistir. Bu konuya iligkin olarak Williams ve
digerleri (2001) de 18-22 yas aralifinda olan genglerle miilakatlar gergeklestirmistir. Yapilan
derinlemesine goriismeler sonucunda aile icinde siddet ve cinsel istismara maruz kalan ve anne
veya babasi madde kullanan kadinlarin erken yasta evden kagma davranisi sergiledigi sonucuna
ulasmustir. Ulkemizde bu evden kagma davramsi kadmlar igin genellikle evlilik yoluyla
gerceklesmektedir. Duru ve Arslan (2014), calismasinda evlilik Oncesi aile yasantilarinda
iletisimsizlik, yoksulluk, ihmal gibi sorunlar yasayan kadinlarin erken yasta kacarak evlenme
davranig1 sergiledigine yonelik ulastiklar1 sonu¢ bu c¢alismanin kagarak evlenmeye iliskin
bulgularini destekler niteliktedir.

Katilimcilarin séylemlerinden elde edilen verilere gore evliligin kadinlar tarafindan evden
kagma araci olarak goriildiigii tespit edilmistir. Ayrica katilimcilardan bazilari evlendikten sonra
yasadiklari olumsuz kosullar nedeniyle bir baska erkekle kacarak aile birligi kurduklarini ifade
etmislerdir. Bu durum kadinlarin i¢inde bulunduklari mevcut zor kosullardan kurtulus araci olarak
erkekleri gormeleri ile agiklanabilir. Kadinlar evlilik oncesinde ve sonrasinda karsilastiklart
problemlerin {istesinden gelmek ic¢in erkekleri siginacak liman olarak gérmektedirler. Kadinlarin
egitim hayatindan koparilmasi, evliliklerini sonlandirdiklarinda toplum tarafindan “dul” ad1 altinda
baskiya maruz kalmalari, aile evine dondiiklerinde olumsuz tepki ile karsilasmalar1 ve aile
tarafindan ekonomik anlamda desteklenmemeleri kurtulusu bir erkek ile evlilikte gérmelerinde
etkili olan unsurlardir.

Evlilik 6ncesi aile sorunlarinin yan1 sira katilimcilarin erken yasta evlilik yapmasinda etkili
olan bir diger unsur ataerkil aile yapis1 ve yasanilan bdlgeye iligskin o6rf ve adetlerdir. Arastirmaya
katilan katilimcilardan 6zellikle Giineydogu Anadolu bolgesinde dogup biiylimiis kadinlarin
evliliklerinde ataerkil yap1 ve yasanilan bolgedeki evlilige iliskin orf ve adetler dnemli rol
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oynamaktadir. Ataerkil aile yapisi nedeniyle gergeklesen erken evlilikler genellikle aile zoruyla
yapilan evliliklerdir. Bulunulan boélgede kiz ¢ocuklarini erken yasta evlendirme kiiltiiriiniin yaygin
olmasi ailelerin bu evlilikleri uygun gérmesine yol agmaktadir. Kiz ¢ocuklarinin rizasi diginda
gerceklesen bu evlilikler genellikle tanimadiklart kisilerle evlendirilmeleri ile sonuglanmaktadir.
Kiz ¢ocuklarinin erken yasta aile zoruyla evlendirilmesinin nedenleri arasinda ekonomik sorunlar
da yer almaktadir. Katilimcilardan bazilari ailelerinin kiz ¢ocuklarini ekonomik bir yiik olarak
gormesi nedeniyle erken yasta zorla evlendirilmistir. Organ ve Kar (2008), calismasinda yoksul
ailelerde erken evliliklerin daha fazla goriildiigii ve bu nedenle kadinlarin erken evlilik yapmasinda
ekonomik sorunlarin énemli rol oynadigi sonucuna ulagsmiglardir. Orcan ve Kar’in elde ettigi
sonuglar bu ¢aligmanin yoksullugun erken evlilikler iizerindeki etkisine yonelik bulgularini
destekler niteliktedir.

Katilimcilarin erken evlilik sonrasi yasantilarma yonelik paylasimlari neticesinde elde
edilen veriler erken evliliklerin sonuglart ile bagdastirilabilir. Katilimcilarin evlilik sonrasi
deneyimlerinde 6zelikle gocuk yasta annelik ve ev igleri gibi sorumluluklart iistlenmeleri nedeniyle
ortaya ¢ikan sorunlar 6n plana ¢ikmaktadir. Bu sorunlarin ortaya ¢ikmasinda, kadinlarin
kendilerinden beklenen rolleri ¢ocuk yasta olmalart nedeniyle yerine getirememeleri etkili
olmaktadir. Evlilik sonrasi meydana gelen bu sorunlar bireysel ve toplumsal diizeyde sonuglar
dogurmaktadir. Bireysel diizeyde sonuglar arasinda cinsel istismar, siddet, egitim hayatindan kopus
ve sosyal hayatin kisitlanmasi yer almaktadir. Eken yasta yapilan evliliklerin toplumsal diizeyde
sonuglar1 arasinda ise erken yasta yapilan ebeveynliklerin ileriki nesiller i¢in tehlike arz etmesi ile
toplumun aile yapisinin olumsuz anlamda etkilenmesi, egitimsizlik ve kadinlarin istihdama dahil
olamamasi yer almaktadir. Hillya Cakir (2013), calismasinda 20 kadin ile yaptigi goriiseler
neticesinde erken evliliklerin sonuglarina iliskin elde ettigi sonuglar ¢alismanin bu bulgularini
destekler niteliktedir.

Calisma sonucunda ulasilan bulgulara gore erken evliliklerin meydana gelmesinde evlilik
Oncesi aile sorunlari dogrudan veya dolayli bir sekilde etkili olmaktadir. Bu dogrultuda arastirma
sonucuna gore erken evliliklere iliskin olarak istege bagli olan erken evlilikler ve istege bagh
olmayan erken evlilikler olmak {izere iki farkli boyut ortaya ¢ikmustir. Istege bagl olan erken
evlilikler kadinlarin rizas1 dahilinde gerceklesen evliliklerken istege bagli olmayan erken evlilikler
ise ailelerin karar1 dogrultusunda gerceklesen evliliklerdir. Bu durum “kacis erken evlilikleri” ve
“zorla yapilan erken evlilikler” kavramlar ile iliskilendirilebilir. Talip Yigit (2015), ¢alismasinda
erken evliliklere iligskin yaptig1 arastirma neticesinde elde ettigi sonuglar ¢calismanin bu bulgularini
desteklemektedir. Zorla yapilan erken evliliklerin sebepleri arasinda erken evliliklerin yasanilan
bolgede normal goriilmesi, yoksulluk, ataerkil yap1 ve namus olgusu gibi unsurlar yer almaktadir.
Aile sorunlarindan kurtulus amaciyla yapilan kagis erken evliliklerinin sebepleri arasinda ise siddet,
baskici ve tutucu aile, anne ve babayla iletisimsizlik, parcalanmis aile gibi sorunlar yer almaktadir.

Calismanin sonuglara iliskin olarak erken evliliklerin meydana gelmesinde evlilik 6ncesi
aile yasantilarinin en temel etken oldugu goriilmektedir. Bu nedenle erken evliliklerin dnlenmesi
icin ailelerin cesitli egitimlerle bilinglendirilmesi ve buna yonelik aile politikalarinin olusturulmasi
gerekmektedir. Bu evliliklerin yaygin olarak goriilmesinde etkili olan bir diger 6nemli unsur resmi
nikédh olmaksizin yapilan dini nikahlardir. Kanunlarla yasaklanmis olmasina ragmen iilkemizde
dini nikdhla erken evlilikler yapilmaya devam etmektedir. Bu evliliklerin devlet tarafindan siki
takibinin yapilmasi, resmi nikah olmaksizin erken yasta kiyilan dini nikdhlara yonelik cezai
yaptirimlarin uygulanmasi gerekmektedir. Erken evliliklerin Onlenmesi igin sosyal hizmet
uzmanlar1 tarafindan sosyal incelemeler yapilarak olumsuz aile iligkileri s6z konusuysa aile
sorunlar1 tespit edilmeli ve egitici rolii kapsaminda aileler bilinglendirilmelidir. Ekonomik
nedenlerle yapilan erken evliliklerin 6nlenmesi igin sosyal hizmet uzmanlar1 baglant1 kurucu
roliiyle ailelerin ve kiz g¢ocuklarinin sosyal destek sistemlerine erigsmelerine imkan saglamalidir.
Son olarak sosyal hizmet uzmanlar1 savunuculuk roliiyle evlilik sonrasi aile i¢i siddet, istismar,
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yoksulluk gibi sorunlar yasayan kadinlari sahip olduklart hukuki haklar konusunda
bilinglendirmelidir.
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